
ÖZGEÇMİŞ
                                                                                          

Ad ve Soyadı: Alper Murat Ulaşlı

Ünvanı: Doçent Doktor

Doğum yeri ve tarihi: Hatay / 1980

Medeni durum: Evli

Yabancı dil: İngilizce 

Telefon: 444 99 11   0 532 063 13 85

E-mail: aulasli@lokmanhekim.com.tr

ÖĞRENİM DURUMU

1997-2003:               Hacettepe Üniversitesi Tıp Üniversitesi, Türkçe Tıp Fakültesi, Ankara 

2003-2005:               Sağlık Bakanlığı Ankara Numune Eğitim ve Araştırma Hastanesi, 

Hastalıkları Kliniği, Asistan doktor

2005-2010:               Sağlık Bakanlığı Ankara Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Fizik Tedavi ve

Rehabilitasyon Kliniği, Asistan doktor  

2007-2007:            New York University Hospital for Joint Diseases Department of 
Rheumatology,  New York, USA.                   

2007                           ECFMG Sertifikası (Educational Commission for Foreign   Medical      

Graduates) 

                                                 GÖREVLER
2010- 2012       :          Uzman Doktor, Sungurlu Devlet Hastanesi, Çorum

2012- 2015       : Afyon Kocatepe Üniversitesi Tıp Fakültesi Fizik Tedavi ve 
Rehabilitasyon Anabilim Dalı

2015- 2017       : Ankara Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Eğitim ve Araştırma Hastanesi 

2017-                  :          Özel Lokman Hekim Ankara Hastanesi 
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BİLİMSEL DERNEK ÜYELİKLERİ

1. Türkiye Romatizma Araştırma ve Savaş Derneği: 2008-

2. Turk-muskulus, 2010-

3. Euro-musculus, 2010-

BİLİMSEL YAYINLAR VE AKTİVİTELER

Ulusal ve Uluslararası indekslenen dergilerde 60'ın üzerinde bilimsel çalışması mevcuttur

ALANI İLE İLGİLİ OLARAK VERİLEN KURSLAR

Kas iskelet sistemi ultrasonografisi alanında, yurtiçi ve yurtdışı kongre ve sempozyumlarda

30'a yakın kurs ve eğitim seminerleri vermiştir.

İLGİLENDİĞİ ALANLAR

Erişkin nörolojik rehabilitasyon (Travmatik beyin hasarı, İnme, Omurilik yaralanmaları,

Multiple skleroz, Motor nöron hastalıkları vb.) 

Çocuk nörolojik rehabilitasyon ( Doğuştan beyin felci (Serebral palsi), Kas hastalıkları vb)

Ortopedik rehabilitasyon (Kalça, diz vb. Artroplasti sonrası rehabilitasyon, Kırık 

rehabilitasyonu, Ön çapraz bağ ameliyatı sonrası rehabilitasyon)

Romatizmal hastalıklar (Fibromiyalji, Romatoid artrit, Ankilozan Spondilit, Gut vb.) ve 

rehabilitasyonu

Spor yaralanmaları rehabilitasyonu

Kas iskelet sistemi ultrasonografisi ve Ultrasound eşliğinde:

- Eklem enjeksiyonları (Omuz, kalça, diz, ayak bileği)

- Omurga enjeksiyonları (Faset eklem, Kaudal spinal blokaj)

- Yumuşak doku enjeksiyonları (Tendon, tendon kılıfı, ligament enjeksiyonları)

- Sinir blokajları (Karpal tünel sendromu, Siyatik , Lateral kutanöz femoral sinir vb.)

PRP  (Eklem içi, tendon, ligament vb. dokulara plataletten zengin plazma) enjeksiyonu

Nöral terapi

Omurga ağrıları (bel, sırt ve boyun ağrıları)
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