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TEZ ÖZETİ: 

 

GESTASYONEL YAŞ TAYİNİNDE VE FETAL GELİŞİMİN İZLENMESİNDE 

SEREBELLAR ÖLÇÜMLERİN DEĞERİ 

(ULTRASONOGRAFİK CROSS – SECTIONAL ARAŞTIRMA) 

 

SSK Okmeydanı Hastanesi Kadın Hastalıkları ve Doğum Polikliniğine, rutin antenatal 

incelemeler için başvuran, gestasyonel yaşları 16-39 hafta arasında değişen 120 normal 

gebe kadında; fetal transvers serebellar çap, biparietal çap, oksipitofrontal çap ölçüldü ve 

baş çevreleri hesaplandı. Ölçümler linear-array real-time sonografi sistemi ile yapıldı. 

Transvers serebellar çap ölçümleri; gestasyonel yaş, biparietal çap ve hesaplanmış baş 

çevreleri ile karşılaştırıldı. Transvers serebellar çapın, gestasyonel yaş tayininde ve fetal 

gelişimin izlenmesindeki önemi araştırıldı. 

 

Düzenli adet gören ve son menstrüel sikluslarını ve ilk gününü net olarak hatırlayan 

sağlıklı gebelerin aşağıdaki özellikleri taşımaları şart koşuldu. 

 

1. Son menstrüel siklusun ilk gününden hesaplanan gestasyonel yaş ile 

ultrasonografik ölçümlerle kestirilen gestasyonel yaş arasında >14 günden 

fazla fark olmaması, 

2. Fetal gelişme geriliği veya konjenital malformasyon olmaması, 

3. Gebeliğin medikal bir komplikasyonu olmaması, 

4. İleri derecede obezite olmaması, 

5. Menstrüel kanama dışında, vajinal kanama olmaması vaya son üç ay içinde 

oral kontraseptif ilaç kullanılmaması, 

6. Çoğul gebelik olmaması. 

 

Elde edilen verilerin analizi sonucu; transvers serebellar çapın; gestasyonel yaş, 

biparietal çap ve hesaplanmış baş çevresi ile istatistik olarak anlamlı, curvilinear ilişki 

gösterdiği saptandı. Transvers serebellar çapı; gestasyonel yaş, biparietal çap ve baş 

çevresi ile karşılaştıran bir nomogram oluturuldu. 

 

Transvers serebellar çap ölçümünün; ultrasonografik gestasyonel yaş tayininde 

kullanılabilecek yeni ve değerli bir biyometrik parametre olduğu sonucuna varıldı. 

 


