Yer Aldig1 Projeler / Kurslar

2004 - Ankara’da huzurevlerinde yasayan yaslilarin beslenme durumunun degerlendirilmesi ve
besin 6gesi alimlarinin kurumdan ve kurum disindan saglanma durumunun incelenmesi
calismasinda aktif rol almistir.

2004 - “Laktoz ve Siit Aliminin Yumurtalik Kanseriyle Iliskisi” konulu makale sunumu
gerceklestirmistir.

2005 - Genel Kurmay Baskanlig1 Sosyal Tesislerinin yiyecek icecek hizmetlerinin incelenmesinde
aktif rol almistir .

2005 - Immunonutrisyon (Enteral-Parenteral Beslenme) adli seminer sunumu gerceklestirmistir.

2006 - Adolesanlarin beslenme aligkanliklar1 ve yeme davranis bozukluklari ile ilgili sunumlar
hazirlamis, seminerler vermistir.

2006 - V.Uluslararas1 Beslenme ve Diyetetik Kongresi’ne “Obez Bireylerde Kronik Hastaliklar
Prevalans1” adl bir poster sunumu ile katilmistir.

2009 - Ozel bir hastanenin “Personel Oryantasyon Egitim Programi”nin hazirlanmasi ve sunum
sekline getirilmesinde aktif rol almistr.

2009 - Hastane biinyesinde ¢alisan mutfak ve kafeterya personelinin kisisel hijyen, ménii planlama
ve gida giivenligi konularinda egitimlerin diizenlenmesinde, “Personel Oryantasyon Egitim
Programi”nin hazirlanmasi ve sunum sekline getirilmesinde aktif rol almistir,

2009 - Hastane biinyesinde calisan doktor ve hemsirelerin beslenme ile ilgili kardiyovaskiiler risk
faktorlerinin saptanmasi, kardiyovaskiiler hastalik riski bulunan bireylerin gereken tedavi icin
yonlendirilmeleri amaciyla bir calisma yapmistir. Bu calisma “Yetiskin Bireylerde Beslenme ile
fliskili Kardiyovaskiiler Risk Faktorlerinin Belirlenmesi ” adli tez calismasi olarak yayinlanmustir.



