Uzm. Dyt. Mehtap Ersin Bayrak

Beslenme ve Diyet Uzmam

E-Mail Adresi: mbayrak@tobbetuhastanesi.com.tr

Dogum Yeri & Tarihi: 1974 Ankara
Calisma Saatleri:

Hafta igi 08.30 -18.00

Hafta Sonu8.30 -13.00

EGITIM BIiLGILERi VE KARIYERI

Universite: Hacettepe Universitesi Beslenme ve Diyetetik B6liimii-1996

Ihtisas: Hacettepe Universitesi Saghk Bilimleri- Bilim Uzmanhg Unvam-
2000

MESLEKI DENEYiMi
2010 TOBB ETU Hastanesi , Beslenme ve Diyet Béliim Y 6neticisi
2005-2010 Mesa Hastanesi , Beslenme ve Diyet Boliim Y 6neticisi
2001-2005 Hacettepe Universitesi, Beslenme ve Diyetetik Béliimii Arastirma Gérevlisi.
1998-2001 Ankara City Hospital, Beslenme ve Diyet Béliim Y 6neticisi
1996-1998 Ankara Bagkent Universitesi Hastanesi

2004-2009 Damismanlik ; T.C.Saglik Bakanlig1 ,Temel Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii ,
Ulusal Beslenme ve Gida Danisma Komitesi ,Toplu Beslenme Sistemleri Calisma Grubu

TIBBI iLGi ALANLARI

Agirlik yonetimi
Obezite tedavisi

Yeme bozukluklari
Metabolik hastaliklarda diyet tedavisi
Gebe, bebek ve cocuk beslenmesi



Enteral ve parenteral beslenme
Besin giivenligi

UYE OLDUGU DERNEKLER VE KURULUSLAR
1. Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi

2. Diyabet, Obezite ve Beslenme Dernegi



