
FİZYOMER FİZİK TEDAVİ ve 

REHABİLİTASYON TIP MERKEZİ 

POLİKLİNİKLER 

 

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 

 

 OMURGA HASTALIKLARI 

Bel ve Boyun, Eklem ve Kas İncinmelerine Bağlı Ağrılar, Bel Fıtığı, Boyun 

Fıtığı, Skolyoz, Duruş bozukluklarına bağlı sırt, boyun ve bel ağrıları 

 

 KIRIK SONRASI GELİŞEN EKLEM SERTLİKLER 

 

 BEYİN KANAMASI VEYA BEYİN DAMARLARINDA TIKANMAYA 

BAĞLI FELÇLER (İNME) 

 

 EKLEM HASTALIKLARI 

Kalça, Diz, Ayak ve Ayak bileği ağrıları, Omuz, Dirsek, El ve El bileği ağrıları, 

Artroz (Kireçlenme) 

 

 SERABRAL PALSİ (SPASTIK ÇOCUKLAR) 

 

 OMURİLİK YARALANMALARINA BAĞLI FELÇLER 

 

 YUMUŞAK DOKU ROMATİZMALARI 

Fibromiyalji Sendromu, Tetik parmak, Tenisçi dirseği, Karpal Tünel Sendromu 

vb. 

 

 OSTEOPOROZ ( KEMİK ERİMESİ ) 

 

 KALÇA, DİZ VE OMUZ PROTEZ AMELİYATLARI, ARTROSKOPİK 

GİRİŞİMLER GİBİ ORTOPEDİK AMELİYATLARDAN SONRA 

 

İç Hastalıkları 

 HİPERTNASİYON (YÜKSEK TANSİYON) 

 

 MİDE - BAĞIRSAK HASTALIKLARI 

 

 ENFEKSİYON HASTALIKLARI 

 

 DİABET (ŞEKER HASTALIĞI) 

 

 ENDOKRİN HASTALIKLARI 

 



 METABOLİK HASTALIKLAR VE OBEZİTE 

 

 ASTIM – ALERJİ 

 

 HEMATOLOJİK HASTALIKLAR 

 

Ortopedi 

 DİZ HASTALIKLARI 

 

 OMUZ HASTALIKLARI 

 

 PEDİATRİK ORTOPEDİ 

 

 AYAK VE AYAK BİLEĞİ HASTALIKLARI 

 

 KALÇA HASTALIKLARI 

 

 OMURGA HASTALIKLARI 

 

 EL, EL BİLEĞİ VE DİRSEK HASTALIKLARI 

 

Radyoloji 

 ULTRASONOGRAFİ 

 

 DOPPLER US 
 

 KEMİK ÖLÇÜMÜ 
 

 RÖNTGEN 
 

 MR 
 

 BT 
 

 EMG 

 

Beslenme ve Diyetetik 

 KİŞİYE ÖZEL ZAYIFLAMA PROGRAMI 

 

 KİŞİYE ÖZEL KİLO ALDIRMA PROGRAMI 

 

 DİYABETTE BESLENME PROGRAMI 

 

 KALP VE DAMAR HASTALIKLARINDA BESLENME TEDAVİSİ 

 



 KARACİĞER HASTALIKLARINDA BESLENME TEDAVİSİ 

 

 BÖBREK HASTALIKLARINDA BESLENME TEDAVİSİ 

 

 SİNDİRİM SİSTEMİ HASTALIKLARINDA BESLENME TEDAVİSİ 

 

 KADINLARA ÖZEL BESLENME 

 

 GEBELİK VE EMZİKLİLİKTE BESLENME 

 

 MENOPOZDA BESLENME 

 

 POLİKİSTİK OVER SENDROMUNDA BESLENME 

 

 PRE- MENSTRÜAL DÖNEMDE BESLENME 

 

 ÇOCUKLUK-ADÖLESAN ÇAĞI BESLENMESİ 

 

 SPORCU BESLENMESİ 

 

Check-up 

 STANDART CHECK-UP 

 

 EKONOMİK CHECK-UP 
 

 40 YAŞ ALTI ERKEK CHECK-UP 
 

 40 YAŞ ÜSTÜ ERKEK CHECK-UP 
 

 40 YAŞ ALTI KADIN CHECK-UP 
 

 40 YAŞ ÜSTÜ KADIN CHECK-UP 
 

 KARDİYOLOJİK CHECK-UP 
 

 SİGARA CHECK-UP 
 

 YÖNETİCİ CHECK-UP (ERKEK) 
 

 YÖNETİCİ CHECK-UP (KADIN) 


